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                                       Kính gởi: Ông (Bà) Hiệu trưởng các trường Tiểu học, THCS. 


Thực hiện văn bản số 4073/GDĐT-VP ngày 21 tháng 12 năm 2015 của Sở Giáo dục và Đào tạo Thành phố Hồ Chí Minh về V/v triển khai tài liệu “Hướng dẫn thực hiện bài tập thể dục buổi sáng, giữa giờ và bài võ cổ truyền Việt Nam dành cho học sinh”.
Nhằm kịp thời phục vụ cho kế hoạch triển khai sau tập huấn, Nhà xuất bản Giáo dục Việt Nam đã phát hành quyển “ Hướng dẫn thực hiện bài thể dục buổi sáng, giữa giờ, bài võ cổ truyền Việt Nam dành cho học sinh”. Nội dung sách gồm 3 phần:
Phần một:  Một số điều cần biết 
Phần hai: Nội dung các bài tập thể dục buổi sáng, thể dục giữa giờ và 36 động tác võ cổ truyền Việt Nam
Phần phụ lục: Bài tập thể dục tại chỗ chống mệt mỏi và một số trò chơi vận động
Giá bìa: 17.000 đ/quyển
Để đảm bảo yêu cầu tăng cường thói quen tập thể dục hàng ngày, nâng cao sức khoẻ và chống mệt mỏi cho học sinh ở mỗi buổi học, Phòng Giáo dục và Đào tạo đề nghị Hiệu trưởng các trường Tiểu học, THCS trang bị bổ sung vào thư viện trường  từ 05- 07 quyển/ trường (đăng kí theo mẫu đính kèm).
Nơi nhận đăng kí: Thầy Nguyễn Văn Trường Phước (Chuyên viên phụ trách Tiểu học), ĐT: 0902350089 - email: truongphuocq9@gmail.com, 
Hạn đăng kí: trước ngày 10 tháng 01 năm 2016 (Phòng Giáo dục và Đào tạo tập hợp số lượng từ các trường và đăng ký về Sở Giáo dục và Đào tạo).

Đây là tài liệu cần phải có để phục vụ cho việc giảng dạy và học tập trong nhà trường, Phòng Giáo dục và Đào tạo đề nghị Lãnh đạo các đơn vị căn cứ vào điều kiện thực tế của trường để chỉ đạo thực hiện sao cho hiệu quả./.


                                                                                                     TRƯỞNG PHÒNG
                                                                                             	
Nơi nhận:	   (đã ký)
-   Như trên; 
-   Lưu VT, TiH, THCS.                                                                 
	                                                                                     Nguyễn Thị Thu Hiền
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							….. , ngày      tháng      năm 2015
Người lập biểu						       HIỆU TRƯỞNG
									(Ký, đóng dấu)

